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Agilité & Projets Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct. Nov.

Gestion de projet : les P 22 20 10 1 2 7 4
compétences clés =
Gestion de projet aqgile 6 10 9 7 4

W

W

Gestion de projet : 9 25
perfectionnement
Lean management : les
% 3 18
fondamentaux .
Management et Leadership 30
Adgile =
Gestion de projet aqgile :
% 3 18
perfectionnement
Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct. Nov.
Animer et fédérer son Iy 20 2 18
équipe
Déléqguer et responsabiliser Iy
1
ses collaborateurs = J
7; Develo'p your leadership %:, 30
% potential
Développer son leadership 6 10 9 7 4
evenir manager coac
Deveni h A 6 9 25
Gérer les conflits dans son 3 18
équipe =
anagement et diversité Zor
M t et diversité 2 18
Management hybride 20 2 18
ws Management training
= assentials e
Manager au quotidien 9 25
Manager le changement 9 25
Manager en transversal 20 2 18
Réussir ses entretiens %: 7
annuels
Réussir sa prise de fonction 2 18
de manager =
Réussir ses entretiens de 3 18

recrutement

}‘

Coaching skills For managers 30

5
il

W
s


https://www.unow.fr/formations/gestion-de-projet/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GDP/
https://www.unow.fr/formations/gestion-de-projet-agile-scrum/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-IMA/
https://www.unow.fr/formations/gestion-de-projet-perfectionnement/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GPP2/
https://www.unow.fr/formations/initiation-lean-management/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-LMG/
https://www.unow.fr/formations/management-et-leadership-agile/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MGA/
https://www.unow.fr/formations/manager-agile-scrum-master/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-SMA/
https://www.unow.fr/formations/animer-et-federer-son-equipe/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MGT/
https://www.unow.fr/formations/deleguer-et-responsabiliser-ses-collaborateurs/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DRE/
https://www.unow.fr/formations/develop-your-leadership-potential/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-LDS-EN/
https://www.unow.fr/formations/developper-son-leadership/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-LDS/
https://www.unow.fr/formations/devenir-manager-coach/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MCH/
https://www.unow.fr/formations/gerer-les-conflits-dans-son-equipe/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GCE/
https://www.unow.fr/formations/management-et-diversite/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DIV/
https://www.unow.fr/formations/management-hybride/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MDI/
https://www.unow.fr/formations/management-training-essentials/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MQO-EN/
https://www.unow.fr/formations/manager-au-quotidien/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MQO/
https://www.unow.fr/formations/manager-changement/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MCT/
https://www.unow.fr/formations/manager-en-transversal/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MTV/
https://www.unow.fr/formations/reussir-entretiens-annuels/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-EAE/
https://www.unow.fr/formations/reussir-sa-prise-de-fonction-de-manager/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-PFM/
https://www.unow.fr/formations/reussir-ses-entretiens-de-recrutement/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-EDR/
https://www.unow.fr/formations/vos-premiers-pas-dans-la-formation-148-62b184377c7c0/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MCH-EN/

Intelligence Atrtificielle Avril

FOCUS | ChatGPT,

Midjourney : Intégrez les IA

dans votre quotidien pour
créer du contenu

FOCUS | ChatGPT :
l'intelligence artificielle au
service de la formation

FOCUS | ChatGPT,

fonctionnalités avancées

[Niveau 2]

FOCUS | IA & Pédagogie pour

les formateurs

FOCUS | IA & Sales :
l'intelligence artificielle au
service de la performance
commerciale

FOCUS | L'IA au service de
votre efficacité

professionnelle

FOCUS | Introduction a la
génération de contenu
multimédia via IA

FOCUS | S'appuyer sur l'lA
pour analyser des données

FOCUS | Tirer parti de
Microsoft Copilot pour
fFluidifier ses taches
quotidiennes

FOCUS | Utiliser
efficacement ChatGPT

[Niveau 1]

FOCUS | Utiliser les IA
génératives en conformité
avec le RGPD et en
protégeant ses données

FOCUS | L'intelligence
artificielle pour le content
marketing

Les fondamentaux des
intelligences artificielles
génératives

MASTERCLASS | Anticiper la
révolution IA

FOCUS | Recruter a l'ére des
intelligences artificielles
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Mai Juin Juill. Sept. Oct. Nov.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

22 13 2 18

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

11 10

Disponible uniqguement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

18 17

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

10 30

Disponible uniguement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniguement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.


https://www.unow.fr/formations/chatgpt-midjourney-integrez-les-ia-dans-votre-quotidien-pour-creer-du-contenu/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAC/
https://www.unow.fr/formations/chatgpt-midjourney-les-intelligences-artificielles-au-service-de-la-formation/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAF/
https://www.unow.fr/formations/focus-chatgpt-fonctionnalites-avancees-niveau-2/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-BOT/
https://www.unow.fr/formations/focus-ia-pedagogie-pour-les-formateurs/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAP/
https://www.unow.fr/formations/focus-ia-sales-l-intelligence-artificielle-au-service-de-la-performance-commerciale/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAS/
https://www.unow.fr/formations/focus-ia-sales-l-intelligence-artificielle-au-service-de-la-performance-commerciale-65c10e557f634/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAEP/
https://www.unow.fr/formations/focus-introduction-a-la-generation-de-contenu-multimedia-via-ia/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-MID/
https://www.unow.fr/formations/focus-s-appuyer-sur-l-ia-pour-analyser-des-donnees/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAD/
https://www.unow.fr/formations/focus-tirer-parti-de-microsoft-copilot-pour-fluidifier-ses-taches-quotidiennes/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-CPL/
https://www.unow.fr/formations/focus-utiliser-efficacement-chatgpt-niveau-1/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-GPT/
https://www.unow.fr/formations/focus-utiliser-les-ia-generatives-en-conformite-avec-le-rgpd-et-en-protegeant-ses-donnees/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-RGP/
https://www.unow.fr/formations/l-intelligence-artificielle-pour-le-content-marketing/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAM/
https://www.unow.fr/formations/les-fondamentaux-des-intelligences-artificielles-generatives/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-IAG/
https://www.unow.fr/formations/masterclass-comment-l-intelligence-artificielle-revolutionne-l-entreprise/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-MIA/
https://www.unow.fr/formations/recruter-a-l-ere-des-intelligences-artificielles/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-IAR/
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Formation & RH Avril Mai Juin Juill, Sept. Oct. Nov.

FOCUS I Accueillir, Fidéliser

et exploiter le plein
potentiel de la génération Z

ﬁ

26

Digital RH 30
Formation de formateurs 13 2 18

Former a distance 18

Le Digital Learning pour les
responsables formation

w

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.
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Tuteur en entreprise

Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct. Nov.

LIVE - Développer et

pérenniser une relation
client fructueuse

‘}a

5
S

Disponible uniguement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

LIVE - Gérer les réclamations
clients

E

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

LIVE - Maitriser les
fondamentaux de la vente

E

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

LIVE - Optimiser sa
performance commerciale

E

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

LIVE - Optimiser sa
prospection et gagner de
nouveaux clients

E

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Social Selling BtoB %:' Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.
LIVE - Technigues P

commerciales pour non- = Disponible uniqguement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.
commerciaux

Techniques de vente BtoB %? 6 9 25



https://www.unow.fr/formations/accueillir-fideliser-et-exploiter-le-plein-potentiel-de-la-generation-z/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-GENZ/
https://www.unow.fr/formations/digital-rh/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DRH/
https://www.unow.fr/formations/formation-de-formateurs/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FDF/
https://www.unow.fr/formations/former-a-distance/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DLF/
https://www.unow.fr/formations/le-digital-learning-pour-les-responsables-formation/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DLR/
https://www.unow.fr/formations/tuteur-en-entreprise/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-TUT/
https://www.unow.fr/formations/developper-et-perenniser-la-relation-client/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DPF/
https://www.unow.fr/formations/gerer-les-reclamations-clients/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GRC/
https://www.unow.fr/formations/maitriser-les-fondamentaux-de-la-vente/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FDV/
https://www.unow.fr/formations/optimiser-sa-performance-commerciale/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-OPC/
https://www.unow.fr/formations/optimiser-sa-prospection-et-gagner-de-nouveaux-clients/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-LIVE-OPP/
https://www.unow.fr/formations/social-selling-b-2-b/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-SOS/
https://www.unow.fr/formations/techniques-commerciales-pour-non-commerciaux/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-TCN/
https://www.unow.fr/formations/techniques-vente-b2b/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-TDV/
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Efficacité professionnelle Avril Mai Juin Juill, Sept. Oct. Nov.
Apprendre a apprendre %? 30
Assertiveness: Assert
ﬁ yourself in a professional 30
context
Assertivité : s'affirmer en s
contexte professionnel L g e
Design Thinking 2 20 2 18
) . Al
=< Design Thinking 30
w, Develop your emotional P
= jntelligence in the workplace e
Confiance en soi 6 10 9 7 4
) oo .
= Efficient remote working 30
Feedback 2 6 9 25
Gestion des conflits %;’ 6 9 25
Gestion du stress et bien-
étre professionnel 9 i o Y G/
Gestion du temps et des 22 20 10 1 2 7 4
priorités =
w;  Giving and Receiving
= Effective Feedback 30
Intelligence Emotionnelle 6 10 9 7 4
Réunions et performance 6 9 25
collective =
Savoir néqgocier au quotidien 3 18
ws Self-confidence & e
s Assertiveness at Work -
Télétravailler efficacement %? 3 18
1: Time management in the %: 30
= digital age
Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct. Nov.
Améliorer ses écrits P
professionnels 2 o =
Arqumenter pour convaincre «ZE;’ 6 9 25
Communication impactante
en entreprise 6 10 ? ! 4
Communiquer efficacement
al'écrit comme & l'oral L= o =
L'art de la synthése 6 9 25
Parler en public %:' 6 10 9 7 4
w5  Public speaking skills for P 30
s professionals =


https://www.unow.fr/formations/apprendre-a-apprendre/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-AAA/
https://www.unow.fr/formations/Assert-yourself-in-a-professional-context/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-ART-EN/
https://www.unow.fr/formations/assertivite-s-affirmer-en-contexte-professionnel/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-ART/
https://www.unow.fr/formations/design-thinking/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DTH/
https://www.unow.fr/formations/design-thinking-en/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DTH-EN/
https://www.unow.fr/formations/develop-your-emotional-intelligence-in-the-workplace/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-IEM-EN/
https://www.unow.fr/formations/developper-confiance-soi/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-CES/
https://www.unow.fr/formations/efficient-remote-working/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-TTE-EN/
https://www.unow.fr/formations/feedback/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FDB/
https://www.unow.fr/formations/gestion-des-conflits/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GDC/
https://www.unow.fr/formations/gestion-du-stress-et-bien-etre-professionnel/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GDS/
https://www.unow.fr/formations/gestion-temps-ere-digital/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GDT/
https://www.unow.fr/formations/Giving-and-Receiving-Effective-Feedback/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FDB-EN/
https://www.unow.fr/formations/intelligence-emotionnelle/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-IEM/
https://www.unow.fr/formations/Reunions-et-performance-collective/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-RDI/
https://www.unow.fr/formations/savoir-negocier-au-quotidien/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-NGC/
https://www.unow.fr/formations/Self-confidence-&-Assertiveness-at-Work/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-CES-EN/
https://www.unow.fr/formations/teletravailler-efficacement/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-TTE/
https://www.unow.fr/formations/time-management-in-the-digital-age/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-GDT-EN/
https://www.unow.fr/formations/ameliorer-ses-ecrits-professionnels/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-EPR/
https://www.unow.fr/formations/argumenter-pour-convaincre/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-APC/
https://www.unow.fr/formations/communication-impactante-entreprise/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-CST/
https://www.unow.fr/formations/communiquer-efficacement-a-l-ecrit-comme-a-l-oral/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-CEO/
https://www.unow.fr/formations/l-art-de-la-synthese-a-l-ecrit-comme-a-l-oral/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-SNT/
https://www.unow.fr/formations/parler-en-public/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-PEP/
https://www.unow.fr/formations/public-speaking-skills-for-professionals/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-PEP-EN/

Culture digitale

Transformation digitale

FOCUS | Développer son
lacher prise

Devenir acteur de sa QVT

FOCUS | Devenir acteur de la
QVT de son équipe

Intégrer la QVT a ses actions
de management

FOCUS | Les fondamentaux
de la communication non

violente (CNV)

LIVE - Prévenir et alerter
face aux RPS

FOCUS | Prévenir et détecter

le burn out

FOCUS | Prévenir et réagir
face aux violences sexistes
et sexuelles

FOCUS | Prévenir le
harcélement et les violences
au travail

FOCUS | Renforcer son
écoute active

FOCUS | Sensibiliser au
handicap invisible
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Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct.
3
30
Avril Mai Juin Juill. Sept. Oct.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

18 8

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Disponible uniquement en intra, contactez nous pour parler de votre projet.

Nov.

18

Nov.

18

18


https://www.unow.fr/formations/culture-digitale/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-CDI/
https://www.unow.fr/formations/revolution-digitale/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-DIP/
https://www.unow.fr/formations/developper-son-lacher-prise/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-LCP/
https://www.unow.fr/formations/devenir-acteur-de-la-qvt/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-QVT/
https://www.unow.fr/formations/devenir-acteur-de-la-qvt-de-son-equipe/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-QVT2/
https://www.unow.fr/formations/integrer-la-qvt-a-ses-actions-de-management/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-QVM/
https://www.unow.fr/formations/les-fondamentaux-de-la-communication-non-violente-cnv/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-CNV/
https://www.unow.fr/formations/prevenir-et-alerter-face-aux-rps/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-RPS/
https://www.unow.fr/formations/prevenir-et-detecter-le-burn-out/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-BRN/
https://www.unow.fr/formations/prevenir-et-reagir-face-aux-violences-sexistes-et-sexuelles/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-VSS/
https://www.unow.fr/formations/prevenir-le-harcelement-et-les-violences-au-travail/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-HCL/
https://www.unow.fr/formations/renforcer-son-ecoute-active/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-ECA/
https://www.unow.fr/formations/sensibiliser-au-handicap-invisible/
https://api.unow.fr/program/generate/INTER-FOCUS-HDC/

